
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
по пропаганде здорового питаЕия

на 2а25-2026 учебный год.

Nь
п/п

Мероприяrие Срок
исполнения

исrrолните.lь

l 2 J 4
1 Организационные мероприятия

1.1 Организация работы шкоJIьЕого Совета по
питаЕию

оентябрь Врио директора цIколы
соколова Р.с

|.2. Организация питания обl^лаюrцихся в школьной
столовой

В течение

1^lебного
года

Ответственнъй по организащЕи
питtшIиlt в IIIKoлe Соколова Р.С
Совет по г{итаIIию

1.з. ОрганизациrI питьевого режима rrlкольников В течение

уlебного
года

Ответственньй по организаIц,Iи
шитан}IJI в школе Соколдова Р.С
Советпо Еитанию

1.4. Оформление стеt{дов по организации
школьнOго питztния, оформление страничек на
школьньIх сайтах

сентябрь Отъетственньй по организаIs,Iи
питil{иr{ в IIIколе Соколова Р.С
совет lrо питаflию

1.6. Размещение пл€}на мероприятий Совета тта 2а24-
2025 rruебнъй год на сайте JлIреждения.

Сентябрь
2а25r.

Ответственньй по организации
питаЕия в II1коле Соколова Р.С

1,.7. Проведение контроля качества поступающей
продYкции.

ежедневно Члены бракеражной комиссии,
ответственнъй по питанfiю

1.8, Проведение проверки качествъ колиtlества и
оформления приготовленньD( б.rшод,

собrшодения санитарньD( норм в столовой.

Не реже 2

рж в месяц
![лены бракеражной комиссии,
ответственньй по питrlнию

1.9. Проведение alнкетировttниrl }частников
образоватеьЕого прOцесса об

удовлетворитеJьности организацией питания
ноябрь 2а25 rода, март 2026года

ноябрь
2а25r,
март 2026
года

Совет по IIитанию"
ответственный по пита}Iию,
классные р}ководители

2.
Работа с обучающимися

2.\. Изучение TeopeTl]flecкrrx и практическID( основ
правиJIьного шитчшия в рамках
общеобразоватеJIьIIьD( щ)еlц{етов (биология,
юIьцуlя, окружающий мир, ОБЖ)

В течение

уrебного
года

Уwттеля-пред\{етЕики шIкоJIы

2.2. изlпrение теоротических и практЕtlескma основ
IIрчIвиJьIIого IIитalния в раеках доIIоJIнитеJшIого
образоваrrия (классные часы)

В течение

улебного
года

Отвgтетвенньй по орншизации
питrtниJI в IIIколе Соколова Р.С
кJIассные руководитеJIи

2.з Проведение BHeKJIaccHbD( мерошриятий
.Презентация <<Русская к)лGIl{}), выставка
<JIюбимые блrода>, .Щни наrшонttJIьньD( K)D(orrb,

конкурс <<Ах, картоIшrа-объедеЕье) и т.д.

учебного
года

В течоЕие Совет по пит€lнию, родители,
Классные руководитеJIи

2.5. Орга.тrизациrl выставок JIитературы, тq{рЕtшIьньD(
стжеit по Boпpoctllvf здорового питаЕия

В . течение

уrебного
года

бибrmотекарь школы

2.6 Проведение анкетированиrI, мониторинговьD(
исследоваIIий по вопросаь{ здорового IIЕтания,

работы школьной столовой

В течеЕие

учебного
года

Совет Ео питаЕию,
Классные руководитеJIи



Проведение классных часов tIо те&{ам:

1-2 классы:
. <Правила lrоведения в школьной столовой>
.'<<Столовый этикет>>
. <Гигиена питания))
. <<Питание и здоровье)
. <В здоровом теле. здоровый дlх>
. <<Рацион чемtIиона))
3-4 классы:
. <<Правильное питание моё здоровье) в

течение учебного года Совет по питанию.
кj]ассные руководители
. ктвоё здоровье и питание>>
. <Заповеди здорового питания))
. <Здорсlвье не купишь, его разум дарит)
. <В здоровом теле, здоровый дlх>
. <<Рацион чемпиона))
5-6 классы:
. <<Зелень на столе - здоровье на сто лет)
. <<Здоровье сгубпшь * новое не купишь)
. <<Плох обед, если хлеба нет>>

. ксекреты здорового питания)

. <Здоровое питание - залог здоровья)

. кпитайся правильно! Правила здорового
питания))
7-8 классы;
. <Я выбираю здоровый образ жизни!>
. <Здоровое IIитание - залог здоровья)
. кПирамида здоровог0 питания>
. <I1итайся правильно! Правила здорового
питания)
. кСекреты здоровOго питания))
9-11классы:
. <<Хиплия и питаЕие: что мы едим?>
. <<Здоровье и хлеб всему голова)
. кздоровье и здоровое питание всего дороже)
, <Здоровым быть модно>>
. кПитайся правильно! Правила здороВОГО

питания)
питания))

В течение

учебного
года

Сове,г по питаниюi

Классные руководители
врач школы

a

J

Ответствекнъй rrо оргаЕизации
питаЕиrI в Соколова Р.С
классЕые

В течение
ччебного

года

з.1 Выявдение коЕтингента питающихся
школьников льготньIх категорий

Врио дяроктора ЕIкоJIы
Соколова Р.С, Совет по п}lтаIlи}

В течение

учебного
года

Создание системы массовых мероприятий с

родителями, затрагивающей проблемы
здорового питания детей (дни открьtтьrх

дверей в школьньIх столовых. выставки-
продажи дпя родителей продукции школьной
столовои

J "J.

В течение

учебного
года

Классные руководитеJIи, Совет
по питаЕию

3,4. Организащия работы родительского комитета
кJIассов IIо r{астию в решеЕии проблем
цIкольного шитаяиr{

2.7.

Работа с родителями обучающихся



з.5. Проводение анкетированvм, моIIиторинговьD(
исследований шо вопросам здOрового питаrrия

rпкольной столовой

Ответственнъй по оргt}низации
шитания в IIIколе Соколова Р.С
классные

В течение

улебногсl
года

4. Работа с
ffирект:ор шко;Iы
Соколова Р,С.
совет шо питанию

В течение

улебного
года

Организация педагогических советов по
вопроаам здорового ITитания шIкоJlьников

Ответственный по организации
п}Iтания в школе Соколова Р.С

В течение

учебного
Совеrцания с классными р}ководителяN{и п0
BoIlpOcaM оформления права льготного питания

4.2.

Советы по питанию. кл.

рукOводите.Г{и

В течение

учебного
года

4.з Обобцение отrыта работы кJIассньlх

р_yководигелей по вопросам организации
школьного

5 ШКОЛЬЕЫХ СТОЛОВЫХ И
Врио директора шкопы
Соколова Р.С."
завхоз-Гегкиева Ф.ld.

В течение

учебного
года

5.i реализация школьной программы по
оснаtliению и ремонту школьных пишеблоков
современным технолOгическим оборудованием.

Врио директора шкоJIы
Соколова Р.С.,
завхоз-Гегкиева Ф.Щ.

В течение

учебного
года

5.2. Проведение косметическOго ремонта столовой,

Врио директора шко;lы
Соколова Р.С."
завхоз-Гегкиева Ф.I{.

В течение

учеоного
года

Замена необходимого оборудоваItия5.3.

4.|.


